IMocTynak ca ocobama Koje cy OMiie y KOHTaAKTy ca norBphenum miun
BjepoBaTHMM ciaydajeM nHpeknuje SARS-CoV-2

Cepxa npahema KOHTakaTta NOTBpEHUX M BjepoBaTHUX ciydajeBa MHGpeknuje Bupycom SARS-

CoV-2 je cipencha:

- J1a ce mTOo npuje uaeHTUPUKY]y cBe ocode ca cumntomuma COVID-19, pagu npaBoBpemene
M30J1alvje U JIhjeueHha

- 5a ce omoryhu O6p30 1a00paTOPH]CKO TECTUPAHE KOJI OBHX 0c00a.

Jedununuja KoHTaKTa

Konrakr ca o6ossenum ox COVID-19 (Gosect koja je m3asBana Bupycom SARS-CoV-2) ce
nepuHuIIe Kao ocoba Koja TPEHYTHO HE IOKa3yje CUMIITOME, a Koja je Omia WM IMOCTOjU
MoryhHOCT aa je 6mna y KoHTakty ca obossenum ox COVID-19 (moTBpheHnM nim BjepoOBaTHUM
ciydajeM). Pu3uk o mH(pEKIHje Ko OBHX 0c00a 3aBHCH 0J1 HUBOA M3JI0KEHOCTH, HA OCHOBY KOTa
ce oapehyje nasbu HaYMH npaheme KOHTAKTa.

JleduHmMCcame HUBOA M3JI0KEHOCTH 3aXTjeBa HHTEPBjyHCAbE CITydaja.
1. Bucoku HUBO M3/10:KeHOCTH (0JIUCKH KOHTAKT)

e Oco0a koja )uBH y HICTOM JoMahrHCTBY ca o0oJbenum o COVID-19

e Ocoba koja je uMana HemocpeaaH (GU3NYKU KOHTAaKT ca obossenum og COVID-19 (ump.
PYKOBame)

e Ocoba koja je umana He3amITHheH TUPEKTaH KOHTAaKT ca 3apaxeHuM cekperuma COVID-19
ciydaja (HIp. oco0a Ha KOjJy je 000JpeNH Kalljbao, 0co0a Koja je TOJIUM pyKama JIoAupuBaja
KOPHIITEHHU MAUPHU YOPYC U CIIYHO)

e (Oco0a koja je mMasa JUIEeM-y-JIMIle KOHTakT ca obosbenum o COVID-19 Ha ymaseeHOCTH
Mam0j 0] 2 MeTpa U y nepuoay ayxem oa 15 munyra

e (Oco0a koja je Ouia y 3aTBOPEHOM OKPYXKeHwY (HIIP. YYHOHHIIA, co0a 3a cacTaHKe, YeKAOHHIIA
y O6onHuMuuM utTH.) ca obossenum ox COVID-19 y Ttpajamy on 15 MuHyTa MM BHILIE U Ha
yAaJbEHOCTH Mam0j 0] 2 MeTpa.

e 31paBCTBEHU paJHUK WM Jpyra ocoda Koja pyxa JUPEKTHY mbery obosbenom og COVID-19,
WU 1Ta0OpaTOPHjCKU PATHUK KOJH PYKYje y30pIuMa 00osbeNnx, 0€3 KOPUIITEHha MPOMucaHe
JIMYHE 3aIITUTHE ONpeMe WK KpIlehu mpenopyky 3a Ha4MH KOPUIITEHa OBE OIpPeMe.

e (Oco0a y aBHOHY KoOja cjeau JBa cjeaumra o obosseror og COVID-19, myTtHuka wim juma
KOJU TpyXa Hery, U WIaHOBH I0cajie KOjU CIy)Xe y JHUjelly aBUOHA y KOjeM Ce Haja3uo
WHJIEKCHU C1y4a]j (aKo 030MI/BHOCT CUMIITOMA WJIM KPETame Cllydaja yKa3y]y Ha eKCTEH3UBHU]Y
U3JI0KEHOCT, MYyTHUIM KOjU Cjelie y LUje]oM AMjely WIM CBU NYyTHHULM AaBUOHA MOTY ce
cMaTpaTé OJUCKUM KOHTaKTOM).

2. Huzak HMBO M3J10:Ke€HOCTH (IOBPEeMeHH/yo0uYajeH KOHTAKT)

e (Oco0aKkoja je Omia y 3aTBOpEHOM OKpYy)emwy ca 0b6ossemum o COVID-19 kpahe o 15 MunyTa
WM Ha ynajbeHocTu Behoj o 2 merpa.
e (Oco0a koja je UMaJsia KOHTAaKT JIHIeM y Juiie ca ooossenmum o COVID-19 kpahe ox 15 munyta
U Ha yJaJbeHOCTH Mam0j 0] 2 MeTpa
e IlyroBame 3ajeqHo ca o6ospenum o COVID-19 y 6mito k0joj BpCTH IpeBo3a
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Jly’)ke Tpajarkbe KOHTakTa ToBehaBa pH3HMK Off IpEHOIICHA. 15-MUHYTHO OTrpaHHYCHE je
nepuHUCAaHO y TMpakTHYHE cBpxe. Ha OCHOBY moOjeMHAYHHMX TPOIjeHa pPH3UKA, MOXE ce
pasMOTpUTH TMpoHHMpeme npahema U yrnpaBbamba KOHTaKTUMa Ha 0coOe Koje cy mmaie kpahu
KOHTAKT ca CIIy4dajeM.

IMocTynum 3a ynpaB/bamke KOHTAKTUMA HAKOH WIEHTH(PUKOBaMKba ciIydyaja
Onmax HakoOH MOTBphUBama ciaydaja, moTpeOHo je mpeay3eTu cibenehe kopake:

* ueHTU(UKALIM]a U [TONKC KOHTAKaTa; Kilacu(pHKallja KOHTaKTa Ha U3J10)KEHOCT BUCOKOT PU3HKa
(,,OTMCKU KOHTAKT ") MITH U3JI0)KEHOCT HUCKOT PH3HKA

 npahewe U mpoljjeHa KOHTaKTa (Tj. KOMyHHKaIMja ca ocofama Koje cy Ouiie y KOHTaKkTy H
MPOI]jeHa PU3HKA)

* yIpaBJbak€¢ KOHTaKTUMa U npaheme (Tj. nHpOopMuUcame, caBjeToBame, npaheme - TO yKbyuyje
TECTUPABE aKO j& HEOMXOTHO)

* npaheme pe3ynrara HaJ30pa KOHTAKaTa OJl CTpaHe TUMa 3a KOHTPOJTy eluieMuje.

IIpahemwe koHTaKaTa

3aBHCHO O/ KOHKPETHE CHTYyalllje, BIACTH Yy jaBHOM 3JPaBCTBY MOTY IOAP)KATH, IIPOMOBHUCATH
WIA NMPUMMJEHUTH JlaJbe PEeCTpUKLHje (HIp. T0OPOBOJBHO OTpaHMYaBaE KOHTAKaTa O/l CTpaHe
oco0e niu u30jeraBame KOHTAKTa ca BEIMKUM OpojeM 0co0a).

[Ipahewe u ynpaBbame KOHTAKTUMa 3aCHUBAJy CE€ HAa HAjHOBHJUM JIOCTYIIHUM Ca3HamUMa, Kao
IITO j& HAaBE/IEHO y HACTABKY.

* TpenyTHe mpoljeHe cyrepuily Ja je TyKMHa MHKyOauuje jenaH 1o 14 naHa, ca cpenmoMm
JTy>)KUHOM WHKYOaIllrje o meT 0 ecT JaHa.

* Bjepyje ce na je o0osbenu HajUHPEKTHMBHUJU KajJa Cy CHUMITOMHU NPHUCYTHM, alld MOCTOJU
MOryhHOCT HH(PEKTUBHOCTH U MpHje M0jaBe CUMIITOMA.

* Cmarpa ce J1a ce BUPYC IPEHOCH YIJIaBHOM IYTeM PeCIMpaTOpHUX KalubHlla. TpeHyTHO je jolll
YBHJEK HEJaCHO j€ JI1 MOryh mpeHoc Ba31yXoM WK (eKasHo.

* [Ipeanaxy ce nonaTHE Mjepe 3a 3paBCTBEHE PaJHUKE, 3aCHOBaHE Ha MOCTOjehuM JTokazuma o
4YeCTOj TPAHCMUCHJU Y 3/IPABCTBEHUM YCTaHOBaMa.



I's1aBHe akTMBHOCTH NpeMa 0codama Koje cy Onjie y KOHTAKTy

KoHTaKTH ca BUCOKMM HUBOOM H3I0KCHOCTH.

* akTHBHO Tpaheme O]l CTpaHE XWIHjeHCKO-CIHMISCMHOJIOIIKUX CIY)KOM JIOMOBAa 31paBiba, y
nepuoay o1 14 naHa o1 MOCJbEHE N3JI0KEHOCTH;

 cBakogHeBHO Tpaheme cumnroma COVID-19, ykipydyjyhu temmeparypy OWiio KOT CTEleHa,
KallaJb WIK OTEXKAHO TUCAHE

* n30jeraBame COIMjaTHUX KOHTaKaTa

* n30jeraBame MmyTOBama

* 00aBe3a JIOCTYITHOCTH 3a aKTUBHO Ipaheme.

KoHTaKTH ca HUCKMM HUBOOM M3JI0KEHOCTH.

* camo-nipaheme cumnroma COVID-19, ykipyuyjyhu Temneparypy O1II0 KOT CTeTNeHa, Kallalb W
OTEKaHO JKcame, y mepuoay ol 14 naHa o1 mocbeame U3I0KEHOCTH;
* 3aBUCHO OJ1 CIIEU(UYHOCTH CUTYAIIH]je, MOKE Ce 3aXTHjeBaTH U Behu CTeneH Ha3opa

Oco0e koje cy Ousie y KOHTaKkTy ca morBphenuMm wiu BjepoBatHuM ciydajem COVID-19, Ges
0031pa Ja JIM je U3JI0KEHOCT OMia BUCOKOT MJIM HUCKOT PH3HUKA, Y CIydYajy MojaBe CUMITOMA Y
poKy on1 14 naHa o1 MOCJbeAbE U3TI0KEHOCTH, Tpeba 0IMax Ja ce CAMOM30IIYjY H 1a TeJIe(POHCKH
KOHTAKTHPa]jy HAAJICKHH JOM 3/[paBJba.

AKko ce y poky o 14 nmaHa o1 mocJbeAmher U3Iarama He M0jaBe CUMITOMH, CMaTpa C€ J1a KOHTAKT
oco0a BHILIE HUje y pU3HUKY o1 pa3Boja COVID-19.

Anroputam 3a ynpasjbarmbe KOHTAaKTUMa je JaT Ha ciaunu 1.



Cnuka 1. Aaropuram 3a ynpaBjbamke KOHTAaKTUMAa

Ocoba bez cumnToma Koja je Buna y
KOHTaKTy ca COVID-19 caydajem
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OpMjCHD

COVID-19 MOIBATH HALNEHHY recrupz
30paBCTBEHY YCTaHOBY







